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بهبود پایداری اکسیداسیون روغن کانولا با استفاده از عصاره میوه گیاه ز 
آنتیاکسیدان طبیعی 


فهیمه توریان"- مریم عزیزخانی! 
تاریخ دریافت: 1395/08/15 
تاریخ پذیرش:1390/)0/18 
چکیده 
پذیرش مصرف آنتی‌اکسیدان‌های سنتزی به علت اثرات زیان‌آور آنها بر سلامتی انسان» رو به کاهش است. در نتیجه. علاقه زیادی جهت یافتن 
آنتی اکسیدان‌های طبیعی موثر وجود دارد. زنیان گیاه دارویی ارزشمند است که در طب سنتی ایران به‌طور گسترده مورد استفاده قرار می‌گیرد. در تحقیق حاضر به 


ارزیابی خاصیت آنتی‌اکسیدانی عصاره آبی و الکلی (اتانولی و متانولی) میوه گیاه زنیان در روغن کانولا پرداخته شده است. به جهت بررسی فعالیت آنتی‌اکسیدانی 
عصاره‌هاء از دو آزمون بررسی میزان مهار کنندگی رادیکال آزاد ۳۳۳ و سامانه بتاکاروتن/ لینولئیک اسید استفاده شد. همچنین» رفتارآنتیاکسیدانی عصاره گیاه 
زنیان در روغن کانولاء با اندازه‌گیری اعداد پراکسید و تیوبارییتوریک اسید مورد ارزیابی قرار گرفت. در آزمون بی‌رنگ شدن بتاکاروتن» بیشترین بازدارندگی در 
غلظت 2 میلی‌گرم بر میلی‌لیتر را 9111 (69) +7/96) نشان داد و سپس عصاره اتانولی (6) 7/6 ) قرار داشت. سپس در سامانه ۳۳۲1۰ و بی‌رنگ شدن 
بتاکاروتن ابتدا قدرت فعالیت آنتی‌اکسیدانی 3۳11 و بعد عصاره اتانولی در سطح غلظتی 400 و جع 000 قرار گرفت. در آزمون گرمخانه‌گذاری» عصاره‌ها 
توانایی جلوگیری از تولید محصولات اولیه و ثانویه اکسیداسیون, در روغن کانولا را داشتند. همچنین نتایج آماری نشان داد که عصاره اتانولی در غلظت«:2 6000 
تفاوت معناداری در عدد پراکسید و 18۸5 در مقایسه با غلظت 0۰ 200 111 نداشته 0<0)5) ولی عصاره آبی و متانولی فعالیت آنتی‌اکسیدانی 
پایین تری داشتند ()0)>). با توجه به نتایج به‌دست آمده می‌توان از گیاه زنیان به‌عنوان آنتی‌اکسیدان طبیعی در مواد غذایی به‌ویژه روغن‌های خوراکی استفاده 
کرد 
واژه‌های کلیدی: زنیان. عصاره فعالیت آنتی‌اکسیدانی» روغن کانولا 


مقدمه 

اکسیداسیون چربی یکی از واکنش‌های نامطلوب است که کیفیت 
روغن‌ها را تحت تاثیر قرار می‌دهد (1987 ,0۲0565 و در طی 
مراحل اکسیداسیون, ترکیبات اکسیژنه و مخرب تولید می‌شوند و که 
سبب تغییرات تغذیه‌ای. کاهش ارزیابی حسی روغن می‌گردد. شدت 
تغییرات چربی به ویژگی‌های فیزیکی روغن» به‌خصوص درجه اشباع 


رادیکال‌های آزاد روغن. مرحله شروع یا گسترش اکسیداسیون را قبل 
از آسیب به اسیدهای چرب مهار کنند. برخی از آن‌ها می‌توانند فلزات 
شلاته‌گر یا انواع اکسیژن‌های واکنش‌پذیر را غیرفعال کنند. هنگامی 
که رادیکال‌های تولید شده از آنتی اکسیدان‌ها با هم واکنش می‌دهند. 
محصولات غیررادیکال تولید می‌شوند و واکنش متوقف می‌شود. 
توکوفرول‌ها و ترکیبات فنلی به‌عنوان آنتی‌اکسیدان ذاتی روغن و 


اسیدهای چرب و حضور عوامل تشدیدکننده اکسیداسیون مانند. قرار 


گرفتن در معرض نور و اکسیژن» حضور یون‌های فلزی و دمای بالا 
بستگی دارد (1992 ,0۳24 :2006 ,اه 6 عنطعش). همه این 


عوامل بر میزان اکسیداسیون چربی تاثیر می‌گذارند که به آسانی قابل 
تفکیک از یکدیگر نمی‌باشند. آنتی‌اکسیدان‌ها نیز در اکسیداسیون 


چربی دخالت دارند. اين ترکیبات می‌توانند از طریق واکنش با 


۱ - استادیار, گروه بهداشت مواد غذابی. دانشکده دامپزشکی, دانشگاه تخصصی 
فناوری- های نوین آمل, آمل» ایران 
(* - نویسنده مسئول: عون ۵ مد روما :أتفصوط) 


10: 10.22067/11517[ 310 


پا اضافه شده معروف‌اند ( :2003 ,۵1 6 لتملانه)-)هتوع۳ 
2 .۸ 6 ۷2۵15۳0116۷2 :2005 ,مضه ۷) که راندمان قابل 
مقایسه‌ای با آنتی اکسیدان‌های سنتزی استاندارد دارند (  ۵1.,‏ 072ظ 
6 آنتی‌اکسیدان‌های سنتزی مانند بوتیلات هیدروکسی تولوئن 
(3111) و بوتیلات هیدروکسی انیزول (811۸) اغلب به روغن‌های 
فرآوری شده برای کاهش سرعت اکسیداسیون در طول ذخیره‌سازی و 
سرخ کردن افزوده می‌شود. 

با این حال, مانند بسیاری از آنتی‌اکسیدان‌های ذاتی روغن» 
حفاظت آن‌ها در طول سرخ کردن مواد غذایی کم بوده و یا از بين 
می‌روده زیرا آن‌ها تبخیر و یا تجزیه می‌شونده و در نتیجه به اندازه 
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کافی در طول سرخ کردن باقی نمی‌مانند و محافظت نمی‌کنند 
/ 0012 20 تقطل‌مکا حافقتهظ :1983 روهظ مه متادتاعتض 
4 به همین دلیل در کنار عملکرد ضعیف آن‌ها تحت شرایط 


سرخ کردن و با توجه به اثر مضر آن‌ها بر سلامتی انسان» پذیرش 
آنتی‌اکسیدان‌های سنتزی برای مصرف‌کنندگان مشکل می‌باشد. در 
نتیجه مصرفکنندگان به دنبال استفاده از آنتی|اکسیدان‌های طبیعی 
می‌باشند. اخیراء مطالعات متعددی بر روی کاربرد عصاره‌های 
بخش‌های مختلف گیاهان به‌عنوان آنتی‌اکسیدان طبیعی انجام شده 
است / ,0۲۵000010 0ص کلق‌صهظ-ظ :2012 واه ۵ )2طهظر 


,۳161626 20 ولل1۵12۵]7۵ :2004 .اه ۶۶ 12نامطدا۳۲۵ :2011 
0ص وطصوه هام۷۲ ۲۵۱۵11۵ :2000 ,128071۲ 0صع صع]۷ :2006 


2 ,۰0۳26 در میان گیاهان دارویی» زنیان متعلق به خانواده 
چتریان به‌طور گسترده‌ای مورد استفاده قرار گرفته است. گیاه زنیان 
به‌طور گسترده در مناطق با خاک شور خشک و نیمه خشک رشد 
می کند و به بخش‌های مختلف این گیاه» خواص دارویی و درمانی 
نسبت داده شده است. / ۰[ 20 کحطدض :2002 رکحتطدضظ 
2 مت( :19992006 ,روطایممممطتک1 با مه و 
همکاران 20) اثر آنتی‌اکسیدانی عصاره زنیان (۸[07۵0 ادویه 
مورد استفاده در هند) را در روغن برزک بررسی و با آنتی اکسیدان - 
های سنتزی ۰5۳۲۲ 8۳۸ و 158110 مقایسه کردند و نشان دادند 
که فعالیت آنتیاکسیدانی عصاره نسبت به 811۲ و 811۸ بیشتر ولی 
نسبت به 18۳10 کمتر بود. این محققان عصاره زنیان را به‌عنوان 
آنتی‌اکسیدان طبیعی پیشنهاد کردند» زیرا علاوه بر بهبود پایداری 
روغن» ارزش غذایی آن را نیز افزايش داد. با وجود تحقیقات متعدد بر 
خصوصیات آنتی‌اکسیدانی عصاره آن در مواد غذایی پیدا نمود. لذا 
هدف از انجام اين تحقیق ارزیابی خواص آنتی‌اکسیدان (میزان 
مهار کنندگی رادیکال آزاد 10۳۳۳۲ سامانه بتاکاروتن/ لینولئیک اسید 
و )| عصاره‌های آبی. اتانولی و متانولی میوه گیاه زنیان و 
همچنین تاثیر فعالیت آنتی‌اکسیدانی غلظت‌های مختلف این عصاره‌ها 
بر روی پایداری اکسایشی روغن کانولا و مقایسه کارایی آن‌ها با 
1 به‌عنوان آنتی‌اکسیدان سنتزی می‌باشد. 


مواد و روش‌ها 
مواد گیاهی و شیمیایی 

در این مطالعه» میوه گیاه زنیان در شهریور ماه از استان کرمان 
تهیه و استفاده شد. روغن کانولا (تصفیه شده. بی‌رنگ شده بی‌بو 
شده و بدون آتتی‌اکسیدان) از کارخانه روغن نباتی بهشهر تهران تهبیه 
شد. تمام مواد شیمیایی و حلال‌های مورد استفاده با درصد خلوص 


بالا از شرکت مرک آلمان و رادیکال آزاد2 و2 - دی فنیل1 -پیکریل 
هیدرازیل (0۳۳۳۲), بتا کاروتن» لینولئیک اسید و 9۳77 از شرکت 
سیگما آمریکا تهیه شدند. تمام مواد شیمیایی با خلوص بالا بدون 
هیچ گونه خالص‌سازی مجدد مورد استفاده قرارگرفتند. 


استخراج عصاره‌های گیاهی: 

الف - عصاره‌های الکلی ()- عصاره اتانولی و 6۷ عصاره 
متانولی)160 گرم پودر آسیاب شده میوه زنیان در 20 میلی‌لیتر اتانول 
96 درصد و متانول 00 درصد ريخته شد و به‌مدت72 ساعت در دمای 
آزمایشگاه نگهداری و هرچند ساعت یکبار همزده شد. سپس مایع 
رویی جدا و به‌روش ماسراسیون در دستگاه روتاری تحت خلا تا 98 
درصد تغلیظ و خشک گردید و در نهایت عصاره در دستگاه خشک کن 
انجمادی به پودر تبدیل شدند و تا زمان آزمایش در ظرف در بسته و 
محافظ در برابر نور در دمای4 درجه سانتی‌گراد در یخچال نگهداری 

ب - عصاره آبی(0۸): هم گرم از پودر آسیاب شده میوه, داخل 
بالن یک لیتری ریخته شد و به آن 30 میلی‌لیتر آب مقطر اضافه و 
با با استفاده از صفحات گرم‌کننده برای مدت 1 ساعت مخلوط 
دردمای 20 درجه سانتیگراد قرار داده شد. سپس مخلوط حاصل به 
مدت 24 ساعت و در شرایط تاریکی روی شیکر قرار و سپس مخلوط 
آب و پودر به‌وسیله کاغذ صافی» واتمن شماره 1 از بخش جامد جدا 
شد. عصاره ابتدا توسط تبخیرکننده دوار تحت خلا » در دمای 4 درجه 
سانتی‌گراد تا 96 درصد تغلیظ و در نهایت عصاره در دستگاه خشک 
کن انجمادی به پودر تبدیل شدند. 


اندازه‌گیری مقدار کل ترکیبات فنولی و فلاونوئیدی 

مقدار کل ترکیبات فنولی به روش فولین سیوکالته با روش 
اسلینکارد و سینگلتون 1609) اندازه گیری شد. منحنی استاندارد با 
استفاده از غلظت‌های مختلف گالیک اسید رسم گردید و مقدار کل 
ترکیبات فنولی بر اساس گرم در هر 1000 گرم عصاره پودر شده بیان 
شد. به‌منظور اندازه‌گیری مقدار کل ترکیبات فلاونوئیدی نیز از روش 
اسپکتروفتومتری (2002 .61 6 ۳28)) استفاده و مقدار ترکیبات 
فلاونوئیدی بر اساس گرم معادل کوثرستین در هر گرم 1600 عصاره 
پودر شده تعیین گردید. 


اندازه‌گیری فعالیت آنتی‌اکسیدانی بر اساس حذف 
رادیکال‌های ۳۳۲۲( 

بررسی فعالیت آنتی‌رادیکالی عصاره‌هاء با استفاده از ۳۳۲1انجام 
گرفت (2008 ,.۵0 6 2022ط؟). در این آزمون. رادیکال 


چربی‌دوست ۳۳۲۲۰ با آنتی‌اکسیدان‌های دهنده هیدروژن» واکنش 
می‌دهد. در اين آزمايش عصاره در غلظت‌های ««عم 20,100 40 و 
890 و ۳7۲ظ به‌عنوان کنترل مثبت در غلظت‌های «دوم 20,105 و 
تیه گردید. سپس غلظت 0۷004 درصد از ۳۳۲۲ در متانول 
تهیه و بعدللک میکرولیتر از غلظت‌های مختلف عصاره به آن افزوده و 
به مدت 3 دقيقه در دمای محیط و در تاریکی» نگهداری شد. سپس 
جذب نوری محلول در طول موج 317 نانومتر با استفاده از 
اسپکتروفتومتر خوانده شد. درصد مهار رادیکال‌های با استفاده از 
فرمول زیر محاسبه گردید: 

[1 ۶۵ 100 *<[۸۵۵۵۵۵۱/ (م[مرصدعظ 0۶۲01ع۸) ]۴9۸2 


26 ۸ میزان جذب نمونه؛ 60001 ۸ میزان جذب کنترل 
منفی» 15۸ فعالیت‌گیرندگی رادیکال است» کنترل منفی فاقد عصاره 
وتنها حاوی ۵۷004 ۳۳۳۲ در متانول و 85۸ فعالیت 
حذف کنندگی رادیکال را نشان داده و بیان گر فعالیت آنتی‌اکسیدانی و 
درصد بازدارندگی است. 

جهت بررسی بهتر فعالیت آنتی‌رادیکالی عصاره‌هاه از شاخص 
0 استفاده شد. این شاخص بیان‌گر غلظتی از عصاره می‌باشد که 
قادر به کاهش غلظت رادیکال آزاد ۳۳۲۷ اولیه به 7۵40 مقدار اولیه 
است. در این آزمايش 177 به‌عنوان کنترل مثبت در نظر گرفته و 
کلیه آزمایش‌ها سه بار تکرار شدند (2004 ,ا۷]0106). 


بررسی خاصیت آنتی‌اکسیدانی به روش بی‌رنگ شدن 
بتاکاروتن 

برای انجام آزمایش ابتدا یک محلول پایه از بتاکاروتن لینولئیک 
اسید بدین صورت تهیه گردید: 05 گرم بتاکاروتن در 1 
میلی‌لیترکلروفرم حل شد و سپس به فلاسک ته گردی که حاوی 5 
میکرولیتر لینولئیک اسید و 200 میلی‌گرم توئین 440 بود اضافه و 
کاملا مخلوط گردید. سپس در دمای محیط با استفاده از دستگاه 
تبخیرکننده چرخان تحت خلاء. کلروفرم به‌طور کامل تبخیر و خارج 
گردیده سپس 100 میلی‌لیتر آب مقطر اشباع شده از اکسیژن 3 
دقیقه تحت فشا100 میلی‌لیتر در دقیقه) به فلاسک افزوده گردید و 
فلاسک برای تشکیل امولسیون به شدت همزده شد. 2500 
میکرولیتر از محلول تهیه شده فوق به لوله‌های آزمایشی که حاوی 
لا میکرولیتر از عصاره و استاندارد 3171 (غلظت 2 گرم بر لیتر در 
اتانول ع20تع ,]۳۳ بوده اضافه گردید بلافاصله درزمان صفر 
جذب نمونه‌ها در طول موج 4000 نانومتر خوانده و لول‌های آزمایش به 
مدت 48 ساعت در دمای اتاق گرمخانه گذاری شدند. سپس جذب 
نوری نمونهها در 90 نانومتر بعد از گرمخانه گناری اندازه‌گیری شد. 


بهبود پایداری اکسیداسیون روغن کانولا با استفاده از 15 


در این آزمايش 8117 به‌عنوان کنترل مثبت و کنترل منفی فاقد 
آنتی‌اکسیدان یا عصاره (فقط حاوی للط میکرولیتر اتانول) به کار برده 
شد و میزان فعالیت آنتی‌اکسیدانی» از مقایسه جذب نوری نمونه‌ها با 
زمان صفر و از روی میزان پایداری رنگ زرد بتا کاروتن به صورت 
درصد مورد سنجش قرار گرفت (1989 ,عممامع‌بز؟ 0جد باعنهه؟), 
فعالیت آنتی‌رادیکالی نمونه‌ها با استفاده از فرمول زیر محاسبه گردید: 
- (۵60000100) ((00001)48ع -(48) عاحصحعض) ح[م 
2 ۸60010۲01)48((0 


[6- درصد بازدارندگی» (۸:۵۳0016)48 < جذب نمونه بعد از 48 
ساعت. (0001)0ع۸< جذب کنترل در زمان صفر و 
(۸6۵۳۲01)48 < جذب کنترل بعد از 48 ساعت 


بررسی فعالیت آنتی‌اکسیدانی عصاره میوه گیاه زنیان در روغن 
کانولا 

شیشه‌های حاوی روغن در گروه‌های جداگانه تهیه و عصاره‌ها در 
غلظت‌های مختلف به روغن اضافه گردید. آنتی‌اکسیدان سنتزی 
1 (کنترل مثبت) در دو تیمار (160 و 0:7 200) و عصاره‌ها هر 
کدام در سه تیمار 20 400 «عع 60) به روغن کانولا بدون 
آنتی‌اکسیدان» در شیشه‌های تیره رنگ افزوده و درب شیشه‌ها بسته 
شد. عصاره‌های لیوفیلیزه که به پودر تبدیل شدند با استفاده از روش 
حرارتی با نسبت‌های بیان شده به روغن اضافه و جهت تماس بیشتر 
روغن با پودر و یکنواختی توزیع پودر در روغن, مخلوط حاصله در 
دستگاه شیکر با 40 دور در دقیقه برای مدت 1 ساعت قرار داده شد. 
سپس نمونه‌ها به‌همراه کنترل منفی (روغن کانولا بدون افزودن 
عصاره وآنتی‌اکسیدان سنتزی و طبیعی, به‌عنوان شاهد) برای مدت 49 
روز در انکوباتوردر دمای 610-3 درجه سانتی‌گراد. در غیاب نور قرار 
داده شد. هر هفته ضمن همزدن روغن‌ها با استفاده از شیکر» مقادیر 
عدد پراکسید و تیوباربیتوریک اسید نمونه‌های روغن اندازه‌گیری شد. 
آزمایشات به مدت 9 روز در روزهای صفر 14,7, 26.21 د3, مه 
و49 تکرار گردید. 


عدد پراکسید روغن (۲۵۱۳6 ۳۵۲006): 

برای تعیین عدد پراکسید. 2 گرم روغن درل میلی‌لیتر استیک 
اسید و کلروفرم (به نسبت 3 به 2) حل گردید. سپس 1 میلی‌لیتر 
محلول اشباع یدید پتاسیم به آن افزوده گردید. بعد از 1 دقیقه 
نگهداری در تاریکی, ( میلی‌لیتر آب مقطر به آن اضافه و محلول 
ساخته شده به وسیله تیوسولفات سدیم )0) نرمال در حضور محلول 
نشاسته 4 به‌عنوان معرف تا از بین رفتن رنگ آبی تیتر گردید. 
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تمامی مراحل فوق برای کنترل بدون افزودن روغن به‌صورت موازی 
انجام شد. عدد پرا کسید با استفاده از فرمول زیر بر حسب 


میلی‌اکیوالان پراکسید در هر کیلوگرم (:000/18) روغن محاسبه شد: 


3 ۷ (<(92-,100)5) < (۵09/۵) ۲۱ 
در رابطه فوق ,5 میزان میلی لیتر مصرفی تیوسولفات سدیم برای 
تیتراسیون نمونه» 52 میزان میلی لیتر مصرفی تیوسولفات سدیم برای 
تیتراسیون کنترل لا نرمالیته تیوسولفات سدیم مصرفی و ۷ وزن 

روغن مورد آزمایش می‌باشد (1989 ,عممامعز۴ هه واعزه60), 


اندازه‌گیری اندیس تیوباربیتوریک اسید (۲8۸16) 

عدد 18۸56 به روش ۸065 سال 1998 انجام شد. در این 
روش مقدار لک میلی‌گرم از نمونه روغن درل میلی‌لیتر از1 - بوتانول 
حل و سپس میلی‌لیتر از محلول 7602 تیوباربیتوریک اسید به آن 
اضافه و برای مدت 2 ساعت در بن ماری 99 درجه سانتی‌گراد قرار 
داده شد و پس از آن به مدت 100 دقیقه سرد گردید (زیر شیر آب) 
سپس جذب محلول در طول موج 23 نانومتر در مقابل بلانک قرائت 
شد. عدد 18۸5 بر اساس میلی‌مول مالون دی‌آلدئید در گرم روغن 
گزارش گردید. آزمایشات سه بار تکرار و ميانگین آن‌ها گزارش شد 
(2011 .۵ 6 تصاه6). 


تجزیه و تحلیل آماری داده‌ها 

تجزیه و تحلیل داده‌ها با آزمون (۸(۱0۷۸ ۷۷۵۷ -086) با 
استفاده از نرم‌افزار آماری ٩۳5516‏ و رسم نمودارها با نرم‌افزار 
,61 صورت گرفت و و5 160 با استفاده از نرم‌افزار ۳۳۱۸۲ 
تعیین و مقایسه میانگین‌ها با استفاده از روش حداقل تفاوت‌های 
معنادار (باصآ) انجام شد. تمامی نتایج به‌صورت میانگین سه تکرار+ 
انحراف معیار بیان شد. 


مقدار کل ترکیبات فنولی فلاونوئیدی و بازده 
استخراج 


با توجه به جدول 1. نتایج به‌دست آمده نشان داد که نوع حلال 
مورد استفاده تاثیر معناداری (0۷6>) بر مقدار کل ترکیبات فنولی» 
فلاونوئیدی و بازده استخراج هر یک از عصاره‌ها داشته است. مقدار 
کل ترکیبات فنولی و فلاونوئیدی عصاره‌های استخراج شده از گیاه 
زنیان توسط حلال‌های اتانول 986 و متانول 980 به‌ترتیب بین 
5 و برای عصاره آبی 1280 (گرم معادل گالیک اسید/ 
10 گرم عصاره خشک) و1/5 -372 و برای عصاره آبی 2/605 (گرم 
معادل کوثرستین/ 1000 گرم عصاره خشک) متفیر بود. پژوهش‌های 
فراوانی در زمینه استخراج ترکیبات فنولی از گیاهان مختلف با استفاده 
از حلال‌های مختلف انجام شده است( :2007 .1 ۶ حممننل 
93 بهطاوقاهمهوه 0صه تععل :2005 ,.۵7 6۶ انمض در 
این پژوهش‌هاء تفاوت در قطبیت حلال‌ها و میزان حلالیت ترکیبات 
فنولی در این حلال‌ها. دلیل اصلی تفاوت در مقدار ترکیبات فنولی 
عصاره‌های استخراج شده می‌باشد. اوما و همکاران (2016) گزارش 
کردند که استخراج ترکیبات فنولی از برگ حنا با استفاده از حلال 
استون 760 در مقایسه با اتانول 7/0 و متانول ۲/600 .کارایی بیشتری 
داشت. در مطالعه حاضر اتانول ۰/90 بیشترین کارایی را در استخراج 
ترکیبات فنولی به‌خود اختصاص داد. بازده استخراج و مقدار کل 
ترکیبات فنولی و فلاونوئیدی در عصاره‌های اتانولی» آبی و متانولی به 
ترتیب کاهش یافت. به‌طور کلی ویژگی‌های آبدوستی و آبگریزی 
ترکیبات شیمیایی گیه تاثیر مهمی بر حلالیت آن‌ها در حللال مورد 
استفاده جهت استخراج دارد. از این رو قطبیت حلال می‌تواند نقش 
مهمی در کارایی استخراج این ترکیبات داشته باشد ( 200 ۲:20" 
20۳04 93 


جدول 1 - مقایسه میانگین مقادیر بازده استخراج, مقدار کل ترکیبات فنولی و ترکیبات فلاونوئیدی عصاره‌های حاصل از میوه گیاه زنیان 


نوع عصاره مقدار کل ترکیبات فنولی 
(میلی گرم گالیک اسید/1000 گرم نمونه خشک) 
اتانولی 106 1۴/3/1 
۳ 6۰ 
متانولی 180 ۱۳/۳ 


حروف غیرمشابه در هر ستون بیانگر اختلاف معنی‌دار در سطح احتمال3/ می‌باشد. 


آنتیاکسیدانی عصاره‌های آبی و الکلی میوه گیاه زنیان 
شکل 1 میزان فعالیت آنتی‌اکسیدانی عصاره‌ها و 3۳11 را نشان 
می‌دهد. با توجه به شکل‌ها می‌توان دریافت ارتباط مستقیمی بین 


مقدار کل تریبات فلاونوتیدی بازده استخراج 
(میلی گرم کوثرستین 1000 گرم نمونه خشک) 
2 72 2۳012 
مزر 1۴-2 
14 12/2 


غلظت‌های مختلف عصاره‌های آبی و الکلی زنیان با قدرت مهار 
رادیکال آزاد 7۵) آن‌ها وجود دارد و با افزایش غلظت عصاره‌ها؛ 
قدرت مهار رادیکال آزاد نیز افزايش پیدا می‌کند. همچنین با استفاده 
از آزمایش 1051(»۳۳۳۲ عصاره‌های آبی و الکلی زنیان و3۳11 در 


جدول 2 نشان داده شده است. 102 نسبت عکس با فعالیت 
آنتی‌رادیکالی عصاره‌ها دارد. هرچه 1050 کوچک‌تر باشد قدرت 
آنتیاکسیدانی بیشتر است. با توجه به نتایج به‌دست آمده بالاترین 
فعالیت آنتیاکسیدانی مربوط به عصاره اتانولی بود. 


جدول 2 - 1050 نمونه‌ها با آزمون 1۳۳۲۱ 


نمونه ( مب امد)] 
عصاره آبی ودرا 
عصاره اتانولی ۳-۵ 
عصاره متانولی ۰ 3 
7( 2 42 


همان گونه که مشاهده می‌شود» عصاره‌ها در مقایسه با ۳۲۲ظ۳ 
به‌عنوان کنترل مثبت 1/9 4۷5 در مهار رادیکال‌های آزاد 
ضیف‌تر عمل کرده است (005<ه. نگ و همکاران (2000) 
سیدکارنوسیک را به روغن آفتابگردان اضافه نمودند و پایداری 
کسایشی آن را در شرایط اکسیداسیون تسریع شده بررسی کرده و با 
نجام آزمون ]۳۳ دریافتند فعالیت آنتی‌اکسیدانی اسید کارنوسیک 
ز آنتی اکسیدان‌های سنتزی 311۸ و 8111 بالاتر بوده ولی در 
مقایسه با 19۲10 فعالیت کمتری نشان داد. در مطالعه‌ای دیگر 
وکتایا و همکاران (200) به بررسی خواص آنتی‌اکسیدانی 
عصاره‌های اتانولی و آبی دانه رازیانه پرداختند. نتایج به‌دست آمده 
نشان داد که ویژگی‌های آنتیاکسیدانی رازیانه وابسته به غلظت بود 


رت 


ل 
۱ 
1 
۱ 
ل 
ل 
۱ 
1 
ل 
۱ 
۱ 
1 


بهبود پایداری اکسیداسیون روغن کانولا با استفاده از 17 


و با افزایش غلظت افزایش یافت. بنابراین می‌توان نتیجه گرفت. با 
افزایش غلظت. فعالیت آنتی‌اکسیدانی افزایش معناداری می‌یابد که 
انم ار می‌تواند. تاش از تافیر اقزايشن فرص مها اکرگنان و نز 
افزایش محتوای کل فنولیک آن‌ها باشد. چرا که ثابت شده ترکیبات 
فنولیک دارای فعالیت آنتی‌اکسیدانی قابل ملاحظه‌ای هستند 
همان گونه که در این تحقیق نیز مشخص شد با افزايش غلظت در 
محدوده غلظتی به‌کار رفته شده. فعالیت گیرندگی رادیکال ۳۳۳۲( 
افزایش و سرعت بی‌رنگ شدن ۳۳۲۲ در حضور آن کاهش یافت. 
همچنین جهت بررسی بهتر فعالیت آنتی رادیکالی عصاره‌هاه از 
شاخص 10 استفاده شد. در مطالعه‌ای عباس و همکاران (2000) 
(0 عصاره متانولی ریحان و آسکوربیک اسید را به‌ترتیب 0190 و 
86 میلی‌گرم بر کیلوگرم گزارش کردند. در ارزیابی دیگری میزان 
0 عصاره متانولی پونه کوهی 74/4 ماکروگرم بر میلی‌لیتر اعلام 
گردید (2007 .۵1 6 ععتا[نا0), که در مقایسه با نتایج مطالعه 
حاضر فعالیت آنتی‌رادیکالی ضعیف‌تری از خود نشان داد. با توجه به 
نتایج به‌دست آمده از آزمون ۳۳۳ مشخص گردید که 1050 
قضاره ,مورد: مطالی: وصفیت تقطلوبی: جرد ی به دلیل .کمتز«بوئن 
مقدار آن» فعالیت آنتی‌رادیکالی نسبتاً خوبی رانسبت به سایر عصاره 
گیاهان نشان داد و در مهار رادیکال‌ها تقریباً در سطح بالایی عمل 
کرد 


۹6 


12 


شکل1 - رابطه میان فعالیت گیرندگی رادیکال 0۳۳۲۲۰ با غلظت های مختلف عصاره آبی زنیان و 18111 
۸- درصد مهار رادیکال آزاد. 6۸- عصاره آبی» 6- عصاره اتانولی و ]۷)- عصاره متانولی 


آزمایش بتاکار تن -لینولئیک اسید 


وجود ترکیباتی با خاصیت آنتی‌اکسیدانی در عصاره‌ها 
اکسیداسیون بتاکاروتن را توسط هیدروپراکسیدها به حداقل می‌رساند. 


به همین منظور فعالیت آنتی‌اکسیدانی عصاره‌ها بر اساس توانایی آن‌ها 
در جلوگیری از پراکسیداسیون لیپیدها و کاهش اکسیداسیون در 
تشفتم اب‌کتوی شا کارت لو لکیکت. آسین: اززنایی قتت: کل هه 
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درصد بازدارندگی عصاره‌های مختلف زنیان را در مقایسه با ۳۲۲ظ۳ 
نشان می‌دهد. با توجه به این شکل, از نظر آماری تفاوت معناداری 
پیت شالیت ات اکسیدانی عصارت ات با مار حصاریها زمنه خاره 
(0>0(68). در اين آزمایش در بین عصاره‌های گیاهه عصاره اتانولی 
بیشترین فعالیت آنتی‌اکسیدانی را از خود نشان داد(ط)0>0۲). بامداد و 
همکاران 200) فعالیت آنتی‌اکسیدانی عصاره زیره سیاه را با دو 
روش ۳۳۳ و بی‌رنگ شدن بتاکاروتن بررسی کردند و نشان دادند 
که فعالیت آنتی‌اکسیدانی این عصاره مربوط به ترکیبات فنولی آن 
می‌باشد. همچنین واناسوندارا و همکاران 1994)گزارش کردند که 
می‌توان روغن کانولا را با عصاره آرد کانولا و روغن شلغم روغنی در 
برابر اکسیداسیون پایدار نمود و فعالیت آنتی‌اکسیدانی عصاره می‌تواند 


مربوط به حضور ترکیبات فنولیک باشد. یک همبستگی بین سرعت 
تخریب و بی‌رنگ شدن بتا کاروتن وجود دارده به این صورت که 
عصاره‌ای باسرعت تخریب کمتر فعالیت آنتی‌اکسیدانی بالاتری را 
نشان می‌دهد و بالعکس. در اين تحقیق, بیشترین اثر آنتی‌اکسیدانی 
در سامانه بی‌رنگ شدن بتاکاروتن مربوط به 3871 در غلظت 2 
میلی گرم بر میلی‌لیتر بود. و پس از آن. عصاره اتانولی در مرتبه بعدی 
قرار گرفت و هیچ اثری در گروه کنترل دیده نشد. با مطالعه و بررسی 
نتایج دیگران و مقایسه آن‌ها با نتایج این پژوهش می‌توان دریافت که 
بین نتایج به‌دست آمده از دو روش مورد استفاده. ارتباط مستقیم و 
مثبتی وجود دارد. بر اساس هر دو روش اثر مهاری عصاره‌ها از 311 


کمتر بوده است. 


تست بتاکاروتن-لینولتیک اسید 


کتک ل متة 


زب 


1-91 عصارد متاتولی 


۲ ۱۰ 1 
1 
۳ 
ط 
9 3 
اش #۶ 
3 
4 3 
فَ 
۳ 
عصاره ال عصاره اتاتو لی 
زتیان زتیان 


شکل 2 - مقایسه فعالیت آنتیاکسیدانی عصاره آبی و الکلی میوه گیاه زنیان با 18111 به روش بی‌رنگ شدن بتاکارتن بر حسب غلظت 2 گرم بر لیتر 


بررسی فعالیت آنتی‌اکسیدانی عصاره‌های الکلی و آبی زنیان و 
مقایسه اثرات آن‌ها در روغن کانولا: 

برای این منظور نمونه‌های روغن با استفاده از تیمارهای مختلف 
تهیه وسپس پایداری اکسیداتیو و ماندگاری آن‌ها در گرمخانه 60۳0 
در مقایسه با نمونه‌های حاوی 1111 بررسی شد. و عدد پراکسید و 
تیوباربیتوریک اسید در روزهای صفر 14.7 21, 2 ح3. م4 و 4۵ 
اندازه گیری شد. 


اثر آنتی‌اکسیدانی عصاره‌های آبی. اتانولی و متانولی بر عدد 
پراکسید (۳۷) 

با توجه به شکل 3 در طول مدت نگهداری» کنترل به‌طور معنادار 
(0>)۲)5) از تمام تیمارها عدد پراکسید بالاتری داشت. 0۳ و 0۸۵ در 
سطح غلظتی ۳۳۰ 600 نسبت به کنترل اثرات آنتی‌اکسیدانی قابل 


توجهی داشتند» و 3) اثرات آنتی‌اکسیدانی قوی‌تری را نسبت به ۸۵ 
از خود نشان داد و بالال -9۳11 اختلاف معناداری مشاهده نگردید 
ولی 8۳۲-200 به طور معنادار 08ا>م) از تمام تیمارهاه اثر 
آنتی| کسیدانی بالاتری در ارتباط با پایداری روغن از خود نشان داد. 
7 در هر دو سطح غلظتی 1000 و «ع 200 به‌صورت معنادار در 
طن قوره آزمایشن تا بایان دوره از تمامی تیمارها قدرث آنتیاکسیدالن 
بیشتری را نشان داد (68)>م) و بعد از آن عصاره اتانولی در سطح 
غلظتی 61002۲70 قرار گرفت. فعالیت آنتی‌اکسیدانی با عدد پراکسید 
تست عکس دارده هرچد. فعالیت. انی‌اکسیداتی بیشتر باشت. عدد 

پراکسید روغن پایین‌تر است. همان گونه که ملاحظه می‌کنید» عدد 

پراکسید روغن وابسته به غلظت تیمارها است و با افزایش غلظت 

تیمارها (تا اندازه‌ای که اثرات پرواکسیدانی نداشته باشد)» عدد پرا کسید 


کاهش و در نتيجه اثرات آنتی‌اکسیدانی افزايش یافته است (0۲)8>ج) 


و یک رابطه خطی بین غلظت عصاره‌ها و عدد پراکسید دیده شد. با 
توجه به آزمون انجام گرفته می‌توان دریافت که» توانایی کاهش روند 
اکسیداسیون عصاره اتانولی زنیان در سطح غلظتی 6100۳0۲0 عمدتا 
به‌علت بالاتر بودن ترکیبات فنولی استخراج شده آن می‌باشد. بوتا و 
همکاران 2013) اثر عصاره برگ گیاه بادرنجبویه را با 13۳11 در به 
تاخیر انداختن اکسیداسیون روغن آفتابگردان. مقایسه نمودند و 
دریافتند که عصاره اتانولی بادرنجبویه در مقدار وم 200 در 
جلوگیری از اکسیداسیون» تقریبا مشابه 9۳7 بود. ابوطالبیان 206) 
گزارش کرد که اثر آنتی‌اکسینانی عصاره نعناع» پونه و ریحان در 
روغن آفتابگردان به‌عنوان آنتی‌اکسیدان در غلظت 02 00 با اثر 
آنتی‌اکسیدانی 8۳1۲ در غلظت 2۳ 200 قابل قیاس است و در 
میان گیاهان استفاده شده. عصاره استخراجی از گیاه پونه بالاترین اثر 
آنتی‌اکسیدانی را از خود نشان داد و به دنبال آن گیاهان نعناع و 
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بهبود پایداری اکسیداسیون روغن کانولا با استفاده از 19 


ریحان قرار گرفتند. همچنین در مطالعه حاضر عصاره اتانولی زنیان در 
سطح غلظتی 6100۳۳۳0 بالاترین فعالیت آنتی‌اکسیدانی را داشت. در 
تحقیق دیگر فعالیت آنتیاکسیدانی اسانس مرزه 111664 51:۳۵(4 
را در کره بررسی و تغییرات عدد پراکسید در روزهای بیستم» چهلم و 
شصتم گزارش گردید. ارزیابی اعداد پراکسید نشان‌دهنده فعالیت 
آنتی‌اکسیدانی بالای این اسانس در کره بود و با افزایش غلظت اثر 
آنتی‌اکسیدانی آن افزايش یافت. این محققین گزارش کردند که 
فعالیت آنتی‌اکسیدانی اسانس مرزه 116164 5۵/۲۵/4 می‌تواند به 
ترکیبات فنولیک آن نسبت داده شود (2007 ,۵۱ 6 ح02). با 
توجه به گزارشات ارائه شده توسط محققین فوق, مشاهده گردید با 
افزايش غلظت اثرات آنتی‌اکسیدانی نیز بیشتر شد که این گزارشات با 
نتایج به‌دست آمده در این تحقیق مطابقت داشت. 
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شکل 3 - اثر عصاره های آبیء اتانولی و متانولی زنیان روی عدد پراکسید در مقایسه با 13111 وکنترل در دمای 606 


اثر آنتی‌اکسیدانی عصاره‌های آبی, اتانولی و متانولی بر 
۷۷۳ 

با توجه به این که عدد پراکسید به تنهایی مشخص کننده 
اکسیداسیون روغن نمی‌باشد. عدد 18۸5 نیز اندازه‌گیری می‌گردد 
شکل 4 پارامتر 18۸85 را در روغن کانولا حاوی غلظت‌های 
مختلف عصاره‌ها در مقایسه با ۳1 وکنترل نشان می‌دهد. در ارتباط 
با 1892125 شکل‌گیری محصولات ثانویه منل مالون دی‌آلدئید از 
روز 7 به طور واضح شروع شد ولی از نظر آماری بین تیمارها تا روز 
7 تفاوت معنادار مشاهده نشد (0()8<م). از اولین روزهای آزمایش 
دیده شد که ۳1۲ در سطح غلظتی 200020۳ به‌طور معنا دار نسبت 
به سایر تیمارها عدد 18۸55 کمتری داشت و بیشترین میزان 


جلوگیری از تولید محصولات انویه اکسیداسیون را نشان داد و 
کنترل به‌طور معنادار 0>0069) از تمام تیمارها عدد 158۸5 
بالاتری داشت. از روز 7 تا پایان دوره بین تیمارهای ۸ و ث) با 
7 در سطح غلظتی 100 اختلاف معناداری مشاهده 
نگردید()(0>0) پارامتر 18۸5 در 0 کمترین میزان اثر 
آنتی‌اکسیدانی را داشت و نتایج 1321*6 بسیار مشابه عدد پراکسید 
بود. تمام تیمارها به‌طور معنادار نسبت به کنترل» عدد 1۳5۸6 
کمتری را نشان دادند. همان گونه که ملاحظه می‌شود. عدد 1۳5۸6 
روغن به مانند عدد پراکسید. وابسته به غلظت تیمارها است و با 
افزايش غلظت» عدد 1۴۸5 کاهش و در نتیجه اثرات 

آنتی| کسیدانی افزایش می‌یابد. 


0 نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران. جلد 5. شمارمل. فروردین - اردیبهشت 1396 
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شکل 4 - اثر عصاره آبی, متانولی و اتانولی زنیان روی عدد 119۸185 در مقایسه با 13111 وکنترل در دمای 6 60 


کامکار و همکاران (2016) نشان دادند که» عصاره پونه ایرانی» 
فعالیت آنتیاکسیدانی بالا و قابل رقابت با آنتی‌اکسیدان سنتزی 3۳1 
در روغن آفتابگردان دارد. در تحقیق دیگر ویژگی‌های ضدقارچی و 
آنتی‌اکسیدانی مربوط به روغن فرار رازیانه و عصاره استونی آن راه در 
روغن کتان مورد بررسی قرار گرفت و با اندازه‌گیری مقادیر اندیس 
پراکسید و 18۸15 بر روغن کتان» نشان دادند که هم روغن فرار و 
هم عصاره استونی رازیانه فعالیت آنتی‌اکسیدانی بالاتری در مقایسه با 
1۸ و 3111 دارد (2006 .۵ 6 طعطنک). پاپاویچ 2068) به 
بررسی ویژگی‌های آنتی‌اکسیدانی جعفری آویشن و رازیانه بر روی 
روغن آفتابگردان غنی شده پرداخت. او نشان داد که 
آتتی‌اکسیدان‌های طبیعی گیاهان تحت بررسی در پایداری روغن 
آفتابگردان موثر می‌باشند. یاسوبی و همکاران 20) فعالیت 
آنتی|اکسیدانی عصاره پوست انار ۳۵:۵0 ۳۲6) را در روغن 
سویاء در دمای (61 درجه سانتی‌گراد بررسی کردند. نتایج حاکی از آن 
بود که عصاره استونی پوست انار در سطح غلظتی ۲5) درصد به 
علت دارا بودن ترکیبات فنولی اثرات آنتیاکسیدانی بالاتری در مقایسه 
با آنتی اکسیدان‌های 9۳1۲ و 911۸ در سطح غلظتی ظ)۲) درصد 
داشت. از آنجایی که عصاره زنیان دارای مقادیر قابل توجهی ترکیبات 
فنولیک است و با توجه به این که عصاره اتانولی زنیان بالاترین میزان 
از ترکیبات فنولی را به‌خود اختصاص داده قادر به مهار اکسیداسیون 
اولیه و انویه در روغن کانولا در سطح غلظتی ۲:۰ع 6100 در طول 


نگهداری می‌باشد. نتایج این تحقیق نیز از نظر روند تغییر عدد 
۵ در طی دوره نگهداری در شرایط اکسیداسیون و تاثیر 
غلظت‌های افزوده به روغن در مقایسه با آنتی اکسیدان‌های سنتزی 
مشابه نتایج محققان فوق بوده است. 


نتیجه گیری 

در سال‌های اخیر تحقیقات زیادی بر روی توان بالقوه منابع 
طبیعی به‌عنوان آنتی اکسیدان‌ها متمرکز شده است که در طراحی 
پژوهش حاضر مورد استفاده قرار گرفته‌اند. در این تحقیق نشان داده 
شد که انواع عصاره‌های زنیان با توجه به ترکیبات فنولی دارای اثر 
آنتی‌اکسیدانی خوبی می‌باشد و آزمون‌های مختلف» اثرات 
آنتی‌اکسیدانی آن را تصدیق می‌نمایند. بنابراین عصاره میوه گیاه زنیان 
به‌عنوان یک آنتی‌اکسیدان طبیعی توانایی واکنش با رادیکال‌های آزاد 
ناشی از اکسایش را داشته و می‌توان با انجام آزمایش‌های تکمیلی» 
به‌عنوان جایگزین آنتی| کسیدان‌های سنتزی در صنعت به کار رود. 


تشکر [ قدردانی 

این طرح تحقیقاتی با استفاده از اعتبارات ویژه پژوهشی (گرنت 
شماره 3631/8) دانشگاه تخصصی فناوری‌های نوین آمل انجام شده 
است» بدینوسیله از حمایت‌های مالی مدیر محترم پژوهشی و فناوری 
دانشگاه تخصصی فناوری نوین آمل صمیمانه قدردانی می‌شود. 


بهبود پایداری اکسیداسیون روغن کانولا با استفاده اه 21 
منابع 


۶ م2007 ممتازما نصا مره متماتط مه )متا ,2006 و.لا.۰ ۷ رمولقکا عک .9 رطه:۳021٩‏ ریما ملع و۳ مولزضا .۲ ,دض 
566-۰ ,(95)4 ,۱۵0 ۲۵۵۵ .۷۵۵۲۵0169 لمممتانه رد۱۷۲2 96160160 

۶ م2007 ممتازماتطصا مهتده متماتط مه )صملن«متاص ,2006 و.لا.۷ رمولقکا عک .و رطه:۳021٩‏ و.ما ملع وبتط.ط مولزقا .۲ رفدطاضظ 
566-۰ ,(95)4 ,اوه ۲۵۵0 .ععاطهامع۷۵ ۵0100821 برهل۱۷]2 90160060 

همه فده )۳۷۶۵و مه لهرمرصصهم راصتهمومم حصم فه‌صتمم‌جومی متامصعطام ۵ ممتامعحته م1 ,2006 .۷ رصهتماملهابطض 
25-4 ,8 ,16030010217 هه وعمممزع5 ۱۵00 ۵۶ لمصتیامژ له بعملکصه صا امع۶1ه 020۷۵ 0۵«متاصح عتعط) ۵۶ ممفنتهم‌موهم 

0 120012001۷ 2 ممتاهتمع2 0ماوزووه-صنممهتاله رها متم‌ممتنمان صا رم ۵1۲۵ ۵۶ صمحصطم‌زنجم )م1۳۲۵ و2012 وله اه .9 ماقطهظ 


777-۰ ,(19)4 ,و۵60۵ 0ه که زورصکم ۱۲ .۹6216 ههام )منم 

مطا مه فصمتانهمه تمکفصها زومصه ۵01 ۲]۵0۲ ,2006 و.ظ۷ بتمنل0۷۵) ی ب1 مله1۳۵22 وبن) مکلا۳۵2() .۷۷ بهتقکا ,.ل ب,تتطهض 
,999-۰ ,(1008)12 ,«7661:710108 ۵۱۱۵ 6۵۱۱6۵ اه هل ۱/۵۵۵۵ ۵11 عصاوظ ۵۶ جمتاهلهتوعل تمد 

1 0۲284۵ [۷۱۵( ۵ دمنامم مه ومتصل 0عن مد ممتاه0نده 10حن1 ۶ه ممتاتحانطط ,2011 ,۷۰ بتاملتا0۳۵۵۵0 عک .0 رکلهل‌صظ-اض 
290-6۰ ,(46)2 ,بدو 76671010 عک 56۱۵0۱6۵ ۳۵۵۵ ۵۴ ال ۲۱۱۱۵۳۱۱۵0۱۱۵ 


1-0۰ و(21)01 ,وعمصمزم اصهاظ صز ومزبم تممتاتت .ععمصه207 6 مصصوو متام ]۵ معصه۲عآه] 91 ,2002 .۷ رتور 


6 2710 مه صا ممتاهتاصومصمن [ز۵ ۵80و مه صمتاحلنامتهعه ممد بط همع وم دامع وععتاه 5216 ,2006 ری ,0۳00 عک ,۷ رکهتطدض 
-209 ,(64)2 ۱۱۱۵۵ ۱ ۵ میم ما۳۵ ما اه عمکروی۳۵) صنهتزه کصفام تمصتم‌نعمه لمممتاتل‌م 


220۰ 
۰ 24 عملامعط عمتیل صتماه حصلهم صا ۱۳۲۲ مه هااظ فاصهلنمتامه مطا ۵۶ «مدهتل۴ ,1983 .و ,تاتهظ ک ۷۲ مصتافتاعباظ 
1520-۰ ,(60)8 ,عم صااهن ۵ م۸۱۱۵ ۵۱۱۵ 0۵ 


مهتم ۵۶ انامه اصملرمناصج مه )صماصمی متامصمطم ۵۶ ممتلقنتاله۳۷ ,2006 و.گ رتمک عک ,۷۲ رته201۷ک1 ر.ط ,۳21020 
۵0 0 9۵۱۱۵ ۱۱/۵۱۱۵/۱۵۱۱۵] .۵11 ماطافاععع۷ مه عصصهادرد [06محظ عصتود ۳۲۲ظ 4ص 10۷۵ ط۱1 مموتندم‌صمن ظا رهم 


,20-۰ و(1) 41 ,87 661:11010 عک 96۱۵1۱6۵ 

«موندم‌صمی لهج زره مااتله ۶ ممتاه2ززصهاه ۲0۲ اصملتمتاصع لمستهه ه مه ومتل‌تو ,2006 رب ,هه »> .12 رتتتطضا .ما بعتظ 
, 542-545 ,44 ر2۱۵۵۵۵۵ 0/۵۵0 ۱۱۱۵ .عاصهل ماه متامططره 

0 1 ۵0و آزه 10۵۲صناد مط مصلل‌تمعمر آممتان فتلفمت‌اه مفونام۱۷ ۵۶ معطله صعلتنرمتاصه م1 ,2013 ویلة 6 .ظ مقاتاظ 
,276-2۰ ,19 ,6611110108165 ۵۱۱0 جهججعع ۵ ۵۵۲0۵۱۱۵ ۵۴ 0۵ .عصماه)ع‌نآوه تقحصعفط 


۵ 0۳0۵011 1 کصماجمی 12708010 لقاما ۵۶ جمتافصطتاوظ 2002۰ وی-.؟ رصتعط عک ,۲۱۰-۷ بظ۵ ۷۷ یل-۷ رعط۲2 ین معصقطل) 
1۰ -100)3(,111 مواع(آ۸۳۵ مر له ۳۵۵۵ 0۴ 02۱۱۵۱ .06مطامصظ متتامصتتمامی «تماجمصصه‌آمرمی 

۶ عصمناتجمی ممتامهتاه ۵ مملا22تصتانن) ,2007 .۷۲ رملام0صمق1 عک ک رتطم0۲65ع۲ .ما روومصق ون ر2تع۵؟ ریگ مدمصتنطل 

۵ 66۵00۳۵/۵۱ .فهنا! (م۲2۲6 ی نینک صنادم‌عه‌هانبة مصتامع1۳۵۵2) هباطومعط حصم فصتم‌مصمه. متامصمطام )صهل‌تهتاه2 


۳/۲00 661900, 55)2(, 217-5۰. 


۶ مدمه 562۷۵۵۵۵ ۲۵0۱62 وم لماما مطا ۵۶ ممتامفتمامهته ,2000 .لا روتمط۱0 ۷۷ عک ین ,۷25 -90۱2 رل مطلمو۳۲ 

0 مه اتمه ۵۶ امصصیامژ .لممن۲۵0 1ررمدلبوط زممزم-1 -اوصمدامنل - 2,2 ,عصتمها محمتاعظ لزه مه ولژه علعممامعع۷ 
6۰ - 648 :48 ,تادتصع) 

عمصصمتاننناه ملظ .عمتامتصصمط. فاصمصصهماتهت فقل . قسمم.. مه . وقلزمرن1. وق فممتممم مه ,1992 ببم. رتهتلع0200 


49-۰ ,8 ,۱۳/۲۹۲۸۵۵۲۸ 06 وتمنطی وم .عماونعما0عه] 

۰ 02604 همم 0۶ متام ماد وه فلنهعامص 1۵0 ۵ کامن۲0۵۵۲0(۵0۵5-۵۴00ظ ۵۶ فممتامع ,1987 ,۷۷۰ بطدمع0) 
95-۰ 

020 امصحطامم مه فلز لهتاصمووم مطا ۵۶ ممتاممومج صمل مناج مه لقزماممتصتامظ ,2007 وله له ۱۷۲ ,ععتالنت 
1449-6۰ ,(103)4 «اعنه ۲۵۵۵0 هتاه‌گنهجم1 .وود .م1 هتاملنعم10 مطامع]۱۷ 

۵0 مهوه:ها: مه عصاوظ صا مصقعمته ۵ پمصمزم‌تاه اصقل۸۵020 ,2004 وت م1212 عک ۷۰ 0۵000۷0 ,.ظ.(1 بقلتامطتا۲]0 
,746-11۰ ,(106)11 ,«ع76110108 ۵۱۱۵ ۵6۱۵0۱6۵ لاه ۵۴ 0۱۵ ۵۳۵۵۵۵۵ ۳۲0۵0066۰ 

, نتفای تحصمطا آزه ماطماععع۷ وه مامتا 2و تمحصصتای 0ص2 هه 06۵1 0۴ ۳1۲6۵۵۲ ,2006 ,.ت) رفظ ک .0 رول1>۵2120122 
,842-2 ,(108)10 ,جع661:710]0 ۵۱۱۵ ۵6۱۵0۱6۵ لوزن ول ۲۱۱۳۵۵۵0 

نومیم فطامم صفتصه؟ ۵۶ 0عه ۷۵ 20000020 1 ر2010 مب پمک عک .۲ ردو .له مبصه هلر ۸ وتقصفکز 
,1796-100۰ ,(48)7 ,0286008 0۱۵۱۱6۵ وه ۲۵۵۵ ۵11 10«۷۵۲لصناه صاً از لهتاجهوعی 20 فامهتاره 

طاعمظ تم وم انامه هد اه ری 1۳۵۵) ۳/6۵09 ومطعزظ .ظ۷ نعه‌عه۷2021 ,1999 ,۲۷۰ ,۷ظ00۲۱حصهصطیزنکز 
996-۰ ,(21)4 ,و6۱۱6 ۸۳۵۱۵60۱ ۵۱ 0۵۴/۵۵۱۱۱۵ 0۱۵ .1212 

هلا فامتال0-۵۵0 اقا ما عمج فامدتانه که ممونندمه۵) ,2005 رتیه رد۷۷۵۵ ک ,۷۲ بکام05:ظ ر.ظ مکل1.2(01 


2 نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران. جلد 35. شمارم. فروردین - اردیبهشت 13968 


214-۰ و(71)2 ,۵۱۱۵6۲۱۱۵ ۳۵۵0 ]0 0۱۱۵ .عصتا حمتامهتنن 20 م۷ ۵و اهمتم]گن 


0ص 0۱۵2060 رمصتم ۵۶ ممعصمصموم عصتروظ ج۵ دامهتان معمو 220 ق۲056 ]0 ۳۲۵0۲ ,2000 وبا رت/1290 عک ب).ظ.۷ مصه]1۷ 
۰ -301 ,(69)3 0۱۵۱51 ۳۵۵0 .عط۳1 0660-12۲ عمنسل متام حصاهم (ناظگ) 0600011260 
امه مامح مامتا بو انا آررممل برطامنمارممطمن م20 عع۲۳ عاطهاه عطا ۵۶ هدیا م1" ,2004 بیط معط ]۱۷0 


۰ (26)2 و(08 6610۳10۵ 66۱61۱6۵ 0۱۱۵ 00۵۵۱۱۵160۱۱ 201۷۰ 


239-۰ ,(25)02 باصصومتت طظ عک الم راصهاط .عععتاه ماه 20 2و ۵۲ زعمامند ردام عومجم ر2002 ویک رفصصتا۷ 

۱۱۵ هل .عا2اه [عع هدع ممتصیظ ۵۲ دمتاا تاه آمتیعامهطاتاصه مه اصهلت«متاصظ ,2003 و رقطففله:2۵ 121 ی .ظ بنعع! 
1473-1۰ ,(68)4 ,566066 ۲00۵ 

صبلنه‌نمهو۴) امصصه ۵۶ انامه اصحلتمنامه مصن صز گن متاحصتصصهاع1 ,2003 ر6 151116۷710 1 مطل0 .۷ ,تما 
263-11۰ ,(36)2 ,66110108 ۵۵ 562۱۱6۵ ۲۱۲۷۲-۳۲۵۵۵ .02615 5660 (۵۲0ع۷۵۱ 

صز 0ص تماجها صز انم تمتاصمووم مملمنان دراه ۵۲ ممتا امه اصهلندمتاه ,2007 وبا رصهوهماناک مک .ظ راومه رت مصق0۵2 
,1391-6۰ ,(79)4 ,0۳۵۵۱۵۱۱۵۵۱۵ 0۱۱۱۵ ۱۷۱۲0۰ 

0۵ ۱۲۵0۵۵۵۱ 0۲06695۰ عط1 ۳۱ عطا ۵۶ داهعموه آهنامهتن هه له۵۵۲۵0ظ) ۱۵ ,2004 وت معاتعن0) ی ٩.‏ ,تقطط‌مکا ق۳2۲۱ 
,722-۰ ,(106)11 ,«66110108 7 ۵۱۱۵ 56۱۵۱6۵ (۵ ]0 

1 .1,(۰ ۷۸۵/۵۵۳۵ ۵۵۱۵۷۱ 0۳) اعقان مصقععته ۵۶ لهتاصمامم اصملمتاصه ,2012 .لا رعع10۲ عک .) مقطصهتض ۱۷۲۵0۲۲۵ ۲۵۲61۲2 
,954-۰ و(114)7 0۲۱۵[ ۲00۵0 

-2) 015ا2-220 و2 ظ1 امومع متامصمطان ۵۶ انامه اصعلتمتاصظ ,2003 وت را56تظ عک ,۱۷۲-۳۲ رتمذ[0۷۵ .1۷۲ ,۷۲2/1127-)۳۲۵۱۲۵ 
6 0۱۳۱۱۵ .616019 متافنمه‌ع‌ماهه مه متافتم‌مصری تممتاهلنرن 0ععنالص-( هه 88زعملص مرظن (رمصهمهعممصل0 تج 
,1007-1۰ ,(800)10 ,90661۷ 0۱۵۳0۱518 0۵ ۸۵۱۱۱۵۲۱6۵۲۱ 

ما ره زمب«0صیاه 01160 0]-مصن0مز گم بهتانطاهای 00020۷۵ ما وم کاصملهتاصه لته ۵۶ ممصمی 1ص م1 ر2008 ویک وطع000۷1ظ 
,415-1۰ ,(44)5 0۵0 امک وه مهو 60/۵۵۵ ٩0۵۲26‏ 0۶ ووعع0۲0 عطا 

آممدو م۵ جع متنتاحوم‌جها معهعماو ۵1 وامع۲1 ر1 201 وما.۷۲ رقعصتالط ی ,۱۱.۷۲ ره200277ظ وید مهافتاهط ور مطعصصنا رگ متصطاه۹ 
1315-4۰ ,(34)5 ۵و۵ ۵ ول ۱۱۱۵۱۱۵۵۵0۸۵۵ .عمصنصط مصئل‌نهی م0 ۲۱۵060۷۵۲۵0 011 ۵ 

4 ۶ 01 امتاموووه تام اصمل0دماص .۵۶ ,2008 ملظ متل02طمداط,. ۷۲۵ بتتفطهی رب رتقعم277ظ .لا ٩2052۷211,‏ 
۰ 8- 56 و28 وق۱0ظ ۵۴۱۷/۵ 0۵ .011 50 صا (.01956ظ ۳۱16111072 

6۵ 24 آمومبتامه رعاممتتاعومه ل2عتصمل ,2006 رت مصهاهامن عک ,۲ مق2800م12 و1 ریک به۱20 بت مطعصل 


745-2 ,(9) 17 ,امتاجمع ۳۲۵0۵۵0 اعقتن .. مصماعمع فا مه ۵ ۷۵۱24116 متمع ۷ مانه‌نمهم۲ ۵۶ لمتامما20 
۰ اهنا مهو اه مموزنهم‌صمی. 4ص ممتامصطمانه. تفلورولقمه امصمطم هام1 ,1977 وما.۷ ٩21009,‏ تک نک رلتفاط11 


,49-۰ و(28)1 ۲۷۱۱۲۵ وه رومام ۵ رل ۱۱۱۵۳۱6۵ 

عاعتصصم 0۵11 مهه‌تمصه مطا ۵۶ معمتامهتم 060ممصطصممع 4ص فلمطامم من ,1989 ر.ند رصمامم۲۱ عک ).۵ج ,900160 
سل بط هصق ۸۵08 .5 رد00٩‏ 

۴ امرمل .علهءنصم‌طه) رد )منهج ممتصنهه رللحتناهه »10 ومعتلعميم ممتاهت602٩‏ ,2004 و2 بعطعن1 کبک ,1920 
85٩-۰,‏ ,(612)1 بظ تعاس00 

رم مل‌صنممم متامصمطم ناما ۵۶ فصمامصههن ممتاممتان ۵ ممتاه2لصانن0 ,2010, ۲۷۷۰ بقلته ۷۷2۵ ع ب) ,۳۱0 .ما مقصطنا 
119-۰ ,(39)1 ,۱/۵/۵۵ عریی جع (عتسه منمهسمل) قصصع۲ 

۰ -393 ,(50)4 روا 0:۵ ۲۵۵۵0 .12700106 طز۱ آزم امصع ۵۶ ممتاععتازصاهاو ,1994 .۲ رتلتطمطه ع .۱۲.۲ ر027صناعهصه ۱۷۷ 

عیام 20060 ده ولزم بع«مالصناو مه مههه۵۱ز 00اه ۵ نداد 0۵0201۷6 0ج 112۷70۶ عطا هم وامع1ظ ,2005 ,یک ,۱۷۷۵۲۳۵۲ 
۰ (33)26 0۵ ۲۵۵0 ۵۱۱ موه 0۵ .015عطوموعها 

موه ۵۶ حمنامه اصهلتمتاصه ۵۶ وعتامصنک ,2002 ر.تانظ ره1088۷ عک ,۳.۱۷۲ ب۷۵مصنته]۷ ره رطئلا- هک ۸۱.۷ رهبعتلطونمه ۷ 
,661۳10108 0۵ ۹6۱6۱66 اون ۵۴ ول صهعممناظ .فامتم هه صده‌ها دهد مجح بعبملکصنه ها دامتعطام-۵۵0)-٩‏ 
.262-70۰ ,(104)5 

۶ 200۷10 )صحلنرمتاصه مجح مامماوم متامصمطن 10۵62 ,2010 با ر2ته۸ ی ,۷۲ متتقطه مب رتقعع272ظ ر.ظ متطتاهو۱۷2 
35-42۰ و9 6600108 ۵۱۱۵ 6۱۵۱۱6۵ م۵۵ ال .عامحتاه 06۵1 (م 2۲۵۵ 0۳۱۵66۵ 2200 ۲ع2۵12۵ 


دی اه دمم ۵10 متدمصیی اه 0مامممماممنه رم میاه ۵ باتلزطاهاه 0020۷۵ ,2010 یله اه ۷۰ ,ص2۳ 
636-6 ,(118)3 ,0۵0 ۲۵۵۵ .5۵۲۵۵6 200010121000 عصاسنال فاصمل00 ت20 


ی 0 : ۳ ۱ ۲ رت : ۲ ۲ 0 ۳ 1۳2012 
تشریه پژوهشهای علوم و صنابع غذایی ایران مد احصوس ول حمجعوع1 


جلد 5. شماره [. فروردین اردببهشت 1398 ص24 19 4رد یه 4 -۲.13 ,2019 و۷۲۵ ,۸۵۲ با ٩۷0۰‏ و15 ,۷۵۱ 


۲/۹۱۵۵ ۵۱۱ هامصهن ۵۲ رازه 00020۷۵ 686 ]0 ۵۹۵۲۷۵۵۵۸۵۵6 100] 
۲ ۱ در وه ۵00۵6 ]۳۱۵ 60۳0116۲ 


تتصجط ۸22 ۱۷۲۰ و صوونهم10 ۲۰ 


۹6061۷60: 05 
000100: 58 


فیح 1000 عط) ما تعلعصعتا عفعط ۵۶ حصباتلعصهر فطل قح عاهتعوه فقطا و1۵۵0 ماصاهیاله۷ مه فلزجن1 تصمتاس0۵0ض۱] 


0 0 ووناهه ۲مزقصه مط ۵۶ مهم وز ممناهلن ون ,عمعومعم۳ فصو 0جه مهجتماد وم صمتلقلتره م6 مزماتاممفناه 
0 2۳۵ ۲۵20162 و۳۵ م1 .عصصماورو 1000 عطاه 20 مق رعلاه ماطفامعع۷ 10۲ ممهتها٩‏ عصنسل منامام متلدتان 
0 06۱۵10:20 مص رم ماماتممممومر «الهتمجمع وا فصماععاه 0متنهمرما مق رم مه0 مص2ظ قملمممری تمد رصم و2 
ع6مص ممتاجمتماع نامه اه 0ماقلههووه وم‌عصقل متادتعهامه‌تقط .و10۵0 بااج؟ ۵۶ عفنا عامطه مطا عصاتصطنز 
تام مه رتدوز اتمه متللممود رتمامی ط ومعصهدط فه ۵۱ وج ۵00۲5 0ص وماعما عصففههآممه ۵۶ اممصمما0۵۵ 
مصا مه ماه امعم ووتعت20 هم 1620 برقور صرح منرما «الهتاممامم عط رقم ممتاهقرن دون ۵۶ ماعتالم0۳ مطا یت1۷۲0۳۵۵۷ 
)۲۵20 ورن تهلتامعامص ممط قتنامعی. ممتاعل مان عصنعه هه ولوممهم‌مه)اظ رقمم‌۵مصمهه ۵ ممتامنا2۳0۵0 
4 0002000 11010 ۵۶ 5وعع0۳0 مطا 2000 ولقم‌تصمطه ۵۶ متامتع ه مه فاصملتمنامم اه قامصعع مئلنا علتون1 0ممتنممفصتا 
۵ 100۱50 1000 رتحعصوع ص .علن1۱ صتماومی نقطا 1۵00 0۲ 1110 ۶امطو مط) عصتل‌صمان ه ماطهوریه هه وممماه اصممم]گن 
۵ ۱۳۲۲ ,(عا0ونصه آور0لبرط ۱2۲۵0/ظ) هاطظ وه طمیته عاصم‌ متام متامطاصروی فطع 0مناممج 0ص 20060 مق 
0 ما10 0 ووععم۲و فصسامهگناممه مط) مومس رممممتناوم0عظ ‏ رتم1۵ ۳0ظ1. مه (ماموتمیه ۱/0۲00 
12۷0۲ اصهعههآمص ۵۶ امممومن 0۵۷۵ مطا 0تقاع؟ ما 0560 وته 1۳۵ .تمه فصح م ناهن 26 اممبمين مه ممتاهلر۵0 
,12016215 ۳۵ ۳۱ عصتاممع ها منوت ۵۶ ممتامل‌نه 0تهام؟ رم1۳ .علنمه تاج 60اه هوهه ۵۲ ممتاقل رن ما رها 00قناهم 
مطا غتامطاح جممومم وا متمطا رتم۳۱۵۵ .62۵۵و ممورر0 مه عصتاعه ها مقله 4ص ولقامص متارلماهه معط عصتاهامده 
0 عصدعره مج ما ممت)ه1نصصتهعج مه صوتام‌طاهاعصط تتمطا م) ممتقامز ما ماصملنرمتاصه ملامطصروو ۵ اهتدم صرح 521007 
عصیا رعمتاماه 0۱000 ۵۶ )صمحصرنتهم‌صا عفنیعه ما فعصتطا تعطاه ععمصصه میم میج ماصهلنهمتاهج متاع‌ط‌صنوه. .عمیافعتا 
0 ع0 ۱6220۷6 فصتقصع؟ ماصهلندمتاصه متاعطاصره ۵۶ عمصفاومعع۵ دعمصصناکهمن) .فتعامصصمتم تمحصتتاً قق مق ما 240 عهفحصصهل 
صح ما 160 فقط فنط1 تابجوم .عاعمعله منصع‌ع‌ممت‌تهه فلا لقع مقصصط هم )مق لم)ممصتتاعل ۷۵0 موه تتفطا 
۶5 0006007۱] 2 عمج هط معط هه )صملترمناصه همه نامع ۶۵۲ جم‌تقعو مط صر ادمتماصز 0صه م۲ عصنمهم1020۲ 
۰ م011مصمهاض قه طمیاو قمصم لهعبهه طاذ فاصهلتمتامه متامطاصروی معمطا ۵۶ ممقاممد مه فامهلترمتامه لتق 
طز 21000201۷76 0۲ 200107۷0 صرح وه) 1000 طا ما مفیا م6 تملتن صد قاصهلتمتاصه تقام‌عع۷ 0۴ وممتتا0وع1 ۵ ۲۱۵01 
۲ ومد تمهعم۴ رو مامصطمع) هه معممژهو ۸۵۵0 ۶م 11610 ما صا عمزمانای دمنهموع1 اصهامم‌صز مق و1 (رعاصهلتمتامه 10ات2 
تمصع .0ع0همه صفهطا وق رم تفتاصمووم همه امفتان فاصفام متاقصصمته. مه صمناه فاملمج تقد 21200 
کا۵00) تاوصا ناو آو0ت برد عتمصظ بق مصم عصتنعهه فوصت مصمحصمه مه مطلووموومم ومعصه]وطاناه فه 0مصتلم قته فصتامم‌جومم 
م50۲2 وله ۵13۷۵ مقعمقتع مه طمیای قامصمطام ۵ معممتامه اصمعنل منم متمط1۳ .قمتاه۷ نع تمصمتاعصیظ تتمطا هب10 
0۳۵90 تتقطا رم مق ۵ فومتومر فیامتیع۷ ما «القممتانله0 0عونا تج عاصقام متقصمته عحاهط مه وممنمو رقصهعط 
قاصمجممورجصمی عاصقام متقصمتخ .عم ۵۶ تم12 مه قصصمتح مط عمت‌صمطمه مه ممتاتل0ه صا رقمتاتمممم لقتنم 20 
۶ .]0۳0000 ۵1۵۱0۵162 مه .۰ ۶۵0۵0 ط اه ترمتاصه تقتنمه مه ۵4ونا مهب معلاد نامه ل2متهتتاهه ع#قظ فقطا 
آمممتن۳۵0) صدتصدی ا راع10 ۱۷۵۵0 و1 اقطا اصقام تفت تلع ماصمببلج مج مهم ۵ فذر سام۵0ع )0 م6۵ 
6 تما 1۳0۲0۷1۵۵ 10۲ (ز۵0 12مصجن) 6۵ ۵0060 وه )صهلندمتاهه لحسفه قدر رهم6۵0۵ 2 تاه دنطا ظ ,عصام01عظ 
صرح منمعیامه) دامحتاه 60۵۵ 2 0۴ دمناهمهعم )هل تدمتاصه عطا مامالوبه ما ۷/۵۵ طمتهعوع۲ فنطا ۵۶ ره م1 . باتانطاهاه 

1 12مصوه 1 راز نامع اصمل 2010 وا هصهرمنآمطمع(2 


2 که )م2 ۵۵ ات هام0۵ ۰ 0۲ امدتانه متامطمعاه هه دیمعناوه ,رتاو عنطا ما :06مطامصه مصح کلفتنه)ه]۷ 
1 ۷۷۵۲ مامتان ما منم فلصنمم‌موم متامصمطام ان اصنامصح مطا رمعهاه اف عمط ما اصهل0هتاصه لتق 
۵ ۱۱۳۳۲۳۱ ,لعاهونایه۷ 1۳ 7/2۵ دمطامهه ۱۳۵ عطا فامجتانه اه تام مه عب۵9ه اصهل0 نامه مصتصعهاع 60 ممط[" 
صم400۵, حصوم 200 0۲ فصمتاح‌تاجهعههه معط که امهتان )2 مدرد 2010 016160مصن1 /مصم)منوع-م 4صه همتهمه562۷ ۲۵01621 
مج 100 21 011 12مصهن م۵ 20060 مبع/7 ۳۲1ظ .رح 49 ۵۶ 0مننعم 2 صاً هعهتهاه مج لزه قامصق ۵ 20060 م600۵ 220 
متتطاتهطمنطا مج منرمتمم عمتیاممعهه رها لمموتاوه7 1۳ مه ره قامصهه صا باتلتطاهاه 02۷6 تتعط مفلظ عصوم200 
۰ 2010 


۵6۵۵ ۶ه بانجهبنونا امصصخ ,ممله‌ن0ع]۱۷ رتممتعهاه ۷ ۵۶ یمد ,عممتع ۳۳ ۳۲۵۵0 ۵۶ )ممحصاتهم1۵ رتمووع]م0۳ اصدادذد۸ .2 220 1 
۰ ,۸01 روعنع16000010 ۷۲۵062[ 
(6۵0۵6.15 مد مها تانق عمطاته مصتممموعتتمن) -۶) 


4 نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران. جلد 5. شمارم. فروردین - اردیبهشت 1396 


۵-2706 صاً مه تصه‌تومع 110مصهمطم آقاما 2000 فقط 60۵1۵۵ ۰) راقطا ٩۳00/60‏ وااناوع: م1 خصمتععیه‌کنل »6 و16۵6 
لمح (0.09 + 6۵96) )0عله عملازطاتطمص )فعطونط عطع ۵760و ۳۲ظ له 2 ۵۶ ممتاجتاصممم ره ترقفوه ممتطمدعاه 
۶ 96006۵۵۵ مطا رعصصهادرد 2010 01616مصا/عصماموعم 4ص ممتممه۵27ز ۲۵0162 مع11 1۳۳۳۲۲۰ م1 .(9۵/62۵۰۵0) رن ۲0110۷۷60 
1 باعع) 0۷6۵ ما صوم 600 4صح 400 ۵۶ ممتاح‌تامهعجم طاً طن معط ۳۲۲ظ وه انامه )صملندمتاجه ۵۶ ۵9ج فطا 
صد خل) )قطا ۱۵۷6۵160 وااناومع لممتافتاهاگ ره قامصهه ۵۶ ماعب0ميم ممتاهله دل‌جمععد لهج رتفصصتيم 0مزطانطصا متام 
ور 200 ۳6 عمتندمججی ما۸ ظ1 لمح ۲۷ 10۲ ممممعلکنه )صمه‌تلتصونه 7۷60مظه )مه من بعصوم 600 ۵۶ طمتاتاصهمههم 
۵>0.05(۰) ۳۲1ظ جوم 200 طاذ< ممتفتندمصم ما نامه اصهنمتامج 1۵0/۵۲ 20 03۷۲ مج هن اباظ ,(۳۲۲0۵<0.05ظ 
2 و2 ۵۶60 06 صفه هه لزه قامصق ۵۶ ممناه2نازاهاه عم اصدلندمتامه ههام ۵ فد 60۵0 ) کالناوع؟ م۲ عصت؟0ع0عظ 
انامه تصهنمتاهه 2۵0۲0۵ 0۲ موناهعع آععا رتحامعصه‌امصی عاگه بقطا فصصمعه 1 .اصملتدمتامه. آهتنتاهط 
6 36 1۳0۲0۷۵ ما وله قاطانله صا زالهتمعووه رککتتاع10۵0 صا اصملنمتامه هه وج معیا ع صقع مستنام0» 
1 62012 ۵۶ «انازطهاه 


11 12مصهه ,امه )صملرمتاصه رقامهتاه انامه تانق ۱۷۲۵۲۵۵۰ رمک 


